BASSIN (OS MUSCLES) 

1. Quels sont les éléments participant à la constitution du détroit inférieur ? (Une ou plusieurs réponses exactes) :
A. Le bord inférieur du pubis
B. Le foramen obturé
C. Les épines ischiatiques
D. Le coccyx
E. Les branches ischio-pubiennes

2. L’engagement de la tête fœtale lors de l’accouchement correspond (une ou plusieurs réponses exactes) :
A. à la progression dans l’excavation pelvienne
B. au franchissement du détroit inférieur
C. au franchissement du détroit moyen
D. au passage devant la 2e vertèbre sacrée
E. au franchissement du détroit supérieur


3. Quels sont les éléments participant à la constitution du détroit inférieur? (une ou plusieurs réponses exactes):
A. le bord inférieur du pubis
B. le bord inférieur du ligament sacro-tubéral
C. la 3e vertèbre sacrée
D. le coccyx
E. les branches ischio-pubiennes


4. Le dégagement de la tête fœtale lors de l’accouchement correspond (une réponse exacte):
A. au franchissement du détroit supérieur
B. à la progression dans l’excavation pelvienne
C. au franchissement du détroit inférieur
D. au franchissement du détroit moyen
E. au passage devant la 2e vertèbre sacrée


5. Quels éléments peut-on apercevoir dans l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. Épine ischiatique
B. Crête iliaque
C. Foramen obturé
D. Tubérosité ischiatique
E. Pubis

6. Quels sont les éléments qui participent à la constitution du détroit supérieur ? :
A. le bord supérieur du pubis
B. le crêtes iliaques
C. le bord inférieur des ligaments sacro-tubéraux
D. la ligne arquée
E. les branches ischio-pubiennes

7. Quels éléments peut on apercevoir dans l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. Epine ischiatique
B. Acétabulum
C. Foramen obturé
D. Tubérosité ischiatique
E. Bord antéro-inférieur du pubis

8. Le muscle élévateur de l’anus s’insère ou se termine sur (une ou plusieurs réponses exactes):
A. le bord supérieur du pubis
B. l’aponévrose du muscle oblique interne
C. l’épine ischiatique
D. le ligament ano-coccygien
E. le promontoire

9. Dans quelle(s) zone(s) trouve-t-on une insertion du muscle élévateur de l’anus ? (une ou plusieurs réponses exactes)
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A. Dans la zone A (c’est à dire à l’intérieur du cercle A)
B. Dans la zone B
C. Dans la zone C
D. Dans la zone D
E. Dans la zone E

10. Le muscle élévateur de l’anus s’insère ou se termine sur (une ou plusieurs réponses exactes):
A. le bord antéro-inférieur du pubis
B. l’aponévrose du muscle oblique interne
C. l’épine ischiatique
D. le ligament ano-coccygien
E. le promontoire

11. Que peut-on voir à l’intérieur de l’encadré de ce schéma ? (cochez la ou les bonnes réponses)
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A. Le canal vulvaire.
B. Les glandes de Bartholin.
C. Les bulbes vestibulaires.
D. Le raphé ano-coccygien.
E. Un ligament transverse du périnée.

12. L’angle formé par les deux branches ischio-pubiennes (une ou plusieurs réponses exactes)
A. est équivalent à l’angle entre pouce et annulaire chez l’homme adulte.
B. est équivalent à l’angle entre pouce et index chez la femme adulte.
C. est équivalent à l’angle entre majeur et index chez l’homme adulte.
D. est équivalent à l’angle entre index et majeur chez la femme adulte.
E. est équivalent à l’angle entre pouce et majeur chez la femme adulte.


13. Quelles structures peut-on voir dans l’encadré en pointillé sur ce schéma (une ou plusieurs réponses exactes) ?
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A. L’urètre membranacé (ou membraneux).
B. Des structures où s’insèrent les muscles élévateurs de l’anus.
C. Le sphincter strié urétral.
D. La portion fixe de l’urètre.
E. Les canaux éjaculateurs.

14. L’angle formé par les deux branches ischio-pubiennes (une ou plusieurs réponses exactes) :
A. Est équivalent à l’angle entre pouce et index chez la femme
B. Est équivalent à l’angle entre majeur et index chez l’homme
C. Est équivalent à l’angle entre pouce et annulaire chez l’homme
D. Est équivalent à l’angle entre index et majeur chez la femme
E. Est équivalent à l’angle entre pouce et majeur chez la femme


15. Quels éléments trouve-t-on dans la zone de l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. Le ligament ano-coccygien.
B. Le faisceau ilio-coccygien du muscle élévateur de l’anus.
C. L’acétabulum.
D. Les glandes vestibulaires majeures.
E. La grande échancrure ischiatique.

16. Le muscle élévateur de l’anus s’insère sur (une ou plusieurs réponses exactes):
A. le pubis.
B. le coccyx.
C. l’aponévrose du muscle oblique externe.
D. l’ischium.
E. le promontoire.

17. Le ligament sacro-tubéral s’insère sur (une ou plusieurs réponses exactes):
A. Le centre tendineux du périnée
B. La tubérosité ischiatique
C. L’épine iliaque postéro-inférieure
D. L’épine ischiatique
E. Le raphé ano-coccygien

18. Quelles sont les réponses exactes concernant les parois osseuses de la cavité pelvienne (pelvis mineur) ?
A. Les ailes iliaques n’en font pas partie
B. Le mouvement de nutation se fait dans l’articulation sacro-iliaque
C. Le pubis participe au mouvement de contre-nutation
D. L’amplitude des mouvements de nutation/contre-nutation augmente chez la femme enceinte
E. La limite entre pelvis majeur et pelvis mineur est le détroit supérieur

19. Le muscle élévateur de l’anus (une ou plusieurs réponses exactes):
A. est innervé par des branches issues du plexus pelvien (ou plexus hypogastrique inférieur)
B. ne s’insère pas sur le pubis
C. s’insère sur l’épine ischiatique
D. s’insère par un arc tendineux sur le fascia du muscle obturateur interne
E. se termine en arrière sur le ligament (ou raphé) ano-coccygien

20. Que peut-on voir dans l’encadré de ce schéma ? (une ou plusieurs réponses exactes)
[image: ]

A. une partie du muscle bulbo-spongieux
B. une partie du muscle ischo-caverneux
C. le centre tendineux du périnée
D. le ligament (ou raphé) ano-coccygien
E. le ligament transverse du périnée

21. Parmi les propositions suivantes concernant le schéma suivant, laquelle (lesquelles) est (sont) exacte(s) ?
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A. La flèche A montre l’arc tendineux du muscle élévateur de l’anus
B. La flèche B montre l’arc tendineux du fascia pelvien
C. La flèche C montre le muscle élévateur de l’anus
D. La flèche D montre le muscle obturateur interne
E. La flèche E montre le rectum pelvien



22. Que peut-on voir dans l’encadré ?
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A. Le foramen obturé
B. La ligne arquée
C. La surface auriculaire
D. L’épine du pubis
E. La petite échancrure ischiatique

23. Parmi les propositions suivantes concernant le schéma suivant, laquelle (lesquelles) est (sont) exacte(s) ?
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A. La flèche A montre une surface articulaire de type énarthrose.
B. La flèche B montre la gouttière sacrale résultant de la fusion des lames vertébrales.
C. La flèche C montre la crête sacrale médiane.
D. La flèche D montre un orifice de sortie d’une des racines du plexus pelvien.
E. La flèche E montre le hiatus sacral par où l’on peut faire une anesthésie épidurale.

24. Cocher la ou les réponses exactes concernant le ligament ano-coccygien :
A. il se termine sur le centre tendineux du périnée chez la femme
B. il est situé dans le périnée postérieur
C. il est intra-péritonéal
D. il s’insère sur le sphincter anal
E. c’est une zone d’insertion du muscle élévateur de l’anus

25. Le muscle élévateur de l’anus s’insère sur (plusieurs réponses possibles) :
A. le coccyx
B. l’aponévrose du muscle oblique interne
C. l’ischium
D. le pubis
E. l’articulation sacro-iliaque

26. Quel est le nom des structures fléchées sur le schéma ci-dessus (plusieurs réponses exactes possibles) ?
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A. =éminence pectinée
B. =foramen obturé
C. =grande échancrure ischiatique
D. =épine pubienne
E. =fosse pyramidale

27. Quel est le nom des structures fléchées sur le schéma ci-dessus (plusieurs réponses justes possibles) :
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A. symphyse pubienne
B. acétabulum
C. vertèbre L5
D. épine iliaque antérieure et supérieure
E. articulation sacro-iliaque

28. Cocher la ou les réponses exactes concernant la vessie :
A. elle est soutenue par la paroi postérieure du vagin
B. une capacité vésicale de 350 ml est considérée comme normale
C. sa paroi musculaire se nomme l’urothélium
D. c’est essentiellement sa face supérieure (ou calotte) qui se déforme lorsqu’elle se remplit
E. elle est entièrement recouverte de péritoine

29. Quels éléments peut on apercevoir dans l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. le centre tendineux du périnée
B. le faisceaux iliococcygien du muscle élévateur de l’anus
C. le foramen obturé
D. l’acétabulum
E. la grande échancrure ischiatique




30. Quels éléments peut on apercevoir dans l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. les corps caverneux
B. une partie du périnée antérieur
C. les muscles transverses du périnée
D. le foramen obturé
E. le centre tendineux du périnée

31. Le ligament sacro-tubéral (une ou plusieurs réponses exactes) :
A. s’insère sur l’épine ischiatique
B. participe à la constitution du détroit supérieur
C. participe à la constitution du détroit inférieur
D. s’insère sur le bord latéral du sacrum
E. s’insère sur le promontoire

32. Le ligament sacro-épineux s’insère sur (une ou plusieurs réponses exactes) :
A. l’épine ischiatique
B. l’épine iliaque postéro-inférieure
C. l’épine iliaque postéro-supérieure
D. l’épine du pubis
E. les vertèbres sacrées S4 et S5

33. Quel est le nom exact des structures fléchées sur ce schéma ? (une ou plusieurs réponses exactes) :
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A. =portion latérale du promontoire
B. =gouttière sacrale
C. =crête sacrale médiane
D. =foramen sacré antérieur
E. =hiatus sacral

34. Quels éléments peut on apercevoir dans l’encadré ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. Epine du pubis
B. Ligne arquée
C. Foramen obturé
D. Ischium
E. Surface auriculaire

35. Quels sont les éléments participant à la constitution du détroit supérieur? (une ou plusieurs réponses exactes):
A. Le bord postérieur du disque intervertébral L5-S1
B. le foramen obturé
C. le bord postero-supérieur du pubis
D. le coccyx
E. la ligne arquée

36. Quel est le nom exact des structures fléchées sur ce schéma ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. = ilium
B. = bord postéro-supérieur du pubis
C. = surface auriculaire
D. = grande échancrure ischiatique
E. = tubérosité ischiatique

37. Quel est le nom exact des structures fléchées sur ce schéma ? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. = acétabulum
B. = tubérosité ischiatique
C. = grande échancrure ischiatique
D. = épine iliaque antérieure et supérieure
E. = articulation sacro-iliaque

38. Quel est le nom exact des structures fléchées sur ce schéma? (une ou plusieurs réponses exactes):
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A. =promontoire
B. =aile du sacrum
C. =ligne arquée
D. =bord postéro-supérieur du pubis ou crête pectinéale
E. =épine ischiatique

39. Le muscle élévateur de l’anus s’insère sur (une ou plusieurs réponses exactes):
A. l’aponévrose du muscle oblique interne
B. la vertèbre sacrée S1
C. le pubis
D. la tubérosité ischiatique
E. le promontoire

40. Dans le périnée antérieur de la femme on peut trouver (une ou plusieurs réponses exactes):
A. le canal anal
B. le bulbe spongieux
C. le ligament transverse du périnée
D. le sphincter strié urétral
E. le ligament ano-coccygien

41. Quelles structures peut-on voir dans l’encadré en pointillé sur ce schéma (une ou plusieurs réponses exactes):
[image: ]
A. Le centre tendineux du périnée
B. Le ligament anoccocygien
C. Le sphincter strié urétral
D. Une partie du muscle bulbospongieux
E. Le col de la vessie

42. Le canal anal (plusieurs réponses possibles) :
A. est la portion périnéale du rectum
B. est dans le périnée antérieur
C. est entouré d’un sphincter lisse
D. est entouré d’un sphincter strié
E. est vascularisé par l’artère rectale inférieure

43. Cocher la ou les réponses exactes concernant le ligament ano-coccygien :
A. il se termine sur le centre tendineux du périnée
B. il est situé dans le périnée antérieur
C. il est intra-péritonéal
D. il s’insère sur la portion pelvienne du rectum
E. c’est une zone d’insertion du muscle élévateur de l’anus

1. Quel est le nom des structures fléchées sur cette radiographie de face du bassin osseux (plusieurs réponses justes possibles) : 
44. AEDCBAEDCB





A. = crête iliaque
B. = ligne arquée
C. = sacrum
D. = foramen obturé
E. = épine ischiatique

45. Sur cette vue supérieure du bassin, on peut voir (plusieurs réponses possibles) :
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A. le promontoire
B. une articulation sacro-iliaque
C. un acétabulum
D. les épines ischiatiques (ou épines sciatiques)
E. les épines du pubis

46. La valeur moyenne du diamètre promonto-rétro-pubien est (une seule réponse) :
A. 10,5 cm
B. 12,5 cm
C. 14,5 cm
D. 16 cm
E. 18,5 cm

47. La valeur moyenne du diamètre transverse médian est (une seule réponse) :
A. 10,5 cm
B. 12,5 cm
C. 14,5 cm
D. 16 cm
E. 18,5 cm

48. Quels sont les éléments constituant le détroit supérieur parmi ceux-ci ? (plusieurs réponses possibles) :
A. le promontoire
B. le foramen obturé
C. les épines ischiatiques
D. le coccyx
E. la ligne arquée

49. La contraction du muscle élévateur de l’anus (cocher les réponses exactes):
A. met en tension le hamac sous vésical
B. participe au mécanisme de la continence urinaire
C. est commandée par des nerfs issus du plexus hypogastrique inférieur (plexus pelvien)
D. agit en synergie avec le sphincter strié urétral chez la femme
E. met en tension l’aponévrose pelvienne

50. Le sphincter anal (cocher les réponses exactes):
A. certaines de ces fibres proviennent du muscle élévateur de l’anus
B. est constitué d’un sphincter lisse interne et d’un sphincter strié externe
C. la couche musculaire longitudinale du rectum se poursuit avec le sphincter lisse du canal anal
D. est innervé par une branche du nerf pudendal interne
E. est solidaire du noyau fibreux central du périnée

51. Le muscle élévateur de l’anus (cocher les réponses exactes) :
A. est innervé essentiellement par le plexus pelvien (hypogastrique inférieur)
B. participe au mécanisme de la continence urinaire
C. s’insère sur l’épine ischiatique
D. s’insère par un arc tendineux sur le fascia du muscle obturateur interne
E. se termine en arrière sur le ligament (raphé) anococcygien

52. Chez la femme le triangle urogénital contient :
A. le sphincter strié urétral
B. les corps caverneux
C. le bulbe vestibulaire
D. les muscles ischio-caverneux
E. le sphincter anal

53. Parmi les éléments suivants quels sont ceux que l’on trouve dans le périnée profond de la femme ?:
A. les glandes vestibulaires majeures
B. le sphincter strié urétral
C. la vulve
D. les muscles ischio-caverneux
E. le mont du pubis

54. Une épisiotomie peut consister à sectionner:
A. le sphincter urétral
B. le sphincter anal
C. le centre tendineux du périnée
D. le muscle élévateur de l’anus
E. le muscle transverse superficiel


55. Le diaphragme pelvien comprend un ou plusieurs des éléments suivants:
A. le muscle obturateur externe
B. le muscle élévateur de l’anus
C. le fascia pelvien
D. le ligament lombo-ovarien
E. le ligament anococcygien

56. Le ligament sacro-tubéral s’insère sur (plusieurs réponses possibles):
A. le pubis
B. l’épine iliaque antéro-inférieure
C. l’épine iliaque postéro-inférieure
D. le coccyx
E. le ligament inguinal

57. Quelles sont les réponses exactes concernant le bassin osseux (ou pelvis) ?
A. le coccyx n’en fait pas partie.
B. dans le mouvement de nutation la base du sacrum se porte en avant et en bas et la pointe (SOMMET) en haut et en arrière
C. l’amplitude des mouvements de nutation/contre nutation augmente chez la femme enceinte
D. l’acétabulum est sur la face endopelvienne de l’os coxal
E. le pelvis majeur et le pelvis mineur sont séparés par le détroit inférieur

58. Le diamètre promonto-rétro-pubien du bassin obstétrical est en moyenne de :
A. 10, 5 cm
B. 23 cm
C. 12,5 cm
D. 5 cm
E. 16 cm


59. Le diamètre transverse médian du bassin obstétrical est en moyenne de :
A. 10, 5 cm
B. 23 cm
C. 12,5 cm
D. 5 cm
E. 16 cm

60. L’indice de Magnin (cochez la ou les réponses exactes):
A. apprécie le détroit supérieur
B. est égal à la somme du diamètre promonto-rétro-pubien et du diamètre transverse médian
C. il est égal à 11 cm en moyenne
D. il est égal à 23 cm en moyenne
E. il mesure la distance entre le coccyx et la tubérosité ischiatique

61. Le diamètre transverse maximum (cochez la ou les réponses exactes):
A. correspond à la distance entre le promontoire et le milieu du diamètre transverse médian
B. est en moyenne de 13,5 cm
C. est en arrière du diamètre transverse médian
D. est en moyenne de 10,5 cm
E. est en moyenne de 11,5 cm



Corrigé
1. Réponses : A, D,E
2. Réponses : E
3. Réponses : ABDE
4. Réponses : C
5. Réponses : CE
6. Réponses : AD
7. Réponses : BCE
8. Réponses : BCD
9. Réponses : CE
10. Réponses : BCD
11. Réponses : ABCE
12. Réponses : BC
13. Réponses : ABCD
14. Réponses : AB
15. Réponses : ABE
16. Réponses : ABD
17. Réponses : B,C
18. Réponses : A, B, D, E
19. Réponses : C, D, E
20. Réponses : ACE
21. Réponses : ABCD
22. Réponses : AB
23. Réponses : BCE
24. Réponses : BDE
25. Réponses : ABD
26. Réponses : BC
27. Réponses : ABDE
28. Réponses : BD
29. Réponses : ABE
30. Réponses : ABD
31. Réponses : CD
32. Réponses : AE
33. Réponses : BCE
34. Réponses : BCDE
35. Réponses : CE
36. Réponses : ABCE
37. Réponses : BCE
38. Réponses : A, B, C, D
39. Réponses : A, C
40. Réponses : B, C, D
41. Réponses : ABCD
42. Réponses : ACDE
43. Réponses : E
44. Réponses : ABCD
45. Réponses : A, B, D, E
46. Réponses : A
47. Réponses : B
48. Réponses : A, E
49. Réponses : A, B, D, E
50. Réponses : A, B, C, D, E
51. Réponses : B,C, D, E
52. Réponses : A, B, C, D
53. Réponses : B
54. Réponses : C, D.
55. Réponses : B, C, E
56. Réponses : C,D
57. Réponses : B,C
58. Réponses : A
59. Réponses : C
60. Réponses : A, B. Compter D comme juste ou faux
61. Réponses : B,
2
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